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技能水準 ( 目標 )
入国 帰国

経験年数
2級 ( 上級 )

3 級 ( 専門級 )

基礎級 ( 初級 )

      約
5 ヶ月前

事
前
準
備

在
留
資
格

技
能
実
習

    

の
流
れ

修
得
技
能
の
発
揮

▼ ▼

優良な監理団体・実習実施者に
限定した拡充措置

1 年目 2年目 3年目 4年目 5年目 帰国後

技能実習 1号イ、ロ 技能実習 2号イ、ロ 技能実習 3号イ、ロ

実習 実習 実習

労働関係法令適用
講
習

・
査
証
申
請

・
在
留
資
格
認
定
証
明
書
交
付
申
請

　
　
　
　
　
⇒

・
技
能
実
習
計
画
認
定
申
請

基
礎
級
受
検

(

実
技
試
験
及
び
学
科
試
験
必
須)

第   

号
技
能
実
習
計
画

認
定
申
請
・
認
定
通
知
書
交
付

2 級
受
検
（
実
技
試
験
必
須
）

3 第   

号
技
能
実
習
計
画

認
定
申
請
・
認
定
通
知
書
交
付

3 級
受
検
（
実
技
試
験
必
須
）

23 3
1

1

第   

号
技
能
実
習
開
始
前
ま
た
は

第   

号
技
能
実
習
開
始
後   

年
以
内
に

   

ヶ
月
以
上   

年
未
満
の
一
時
帰
国

1

在
留
資
格
変
更

在
留
期
間
更
新

在
留
資
格
変
更
又
は
取
得

在
留
期
間
更
新


